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Dans le contexte du monde dans lequel nous 
vivons, beaucoup sont tentés de croire que leur 
voix n’a pas d’importance. 

Quel paradoxe, quand nous sommes parvenus à 
l’ère de l’hyper communication et des mass mé-
dias !!!

Quelle différence cela fera ? Qui suis-je après 
tout pour oser dire quelque chose ? 

Et fort de tout ce monologue intérieur nous gar-
dons la bouche fermée, nous restons dans le si-
lence et le mutisme, tandis que Dieu, dès la créa-
tion avait démontré qu’il conférait une force, un 
pouvoir à l’acte de parler, de dire. 

Adam a bien été celui qui avec sa bouche nom-
ma tous les animaux de la terre selon Ge-
nèse 2 : 19 – 20.

Le psalmiste David reconnaît, même le 
discours de la nature elle-même, quand 
il déclare dans le Psaume 19 « les cieux 
racontent la gloire de Dieu et l’étendue ma-
nifeste l’œuvre de ses mains ».

Le droit à la liberté de parole, à la liberté d’ex-
pression est un droit fondamental que le Créa-
teur a tissé dans la constitution de chaque indi-
vidu. Réprimer cet élément essentiel de la nature 
humaine, c’est entrer en opposition directe avec 
le plan de Dieu pour chaque être humain. 

Il est intéressant d’observer que dans le message 
que Dieu lui-même place sur le cœur de son ser-
viteur le prophète Esaïe, il lui donne l’ordre sui-
vant : « Crie à plein gosier, ne te retiens pas; élève 
ta voix comme une trompette, et déclare à mon 
peuple leur transgression, et à la maison de Jacob 
leurs péchés… » Esaïe 58 : 1 

Pourquoi donc se taire alors qu’il faut parler ?  
Pourquoi donc rester silencieux alors que Dieu 
te donne une voix ? Pourquoi ?

Parce que tout autour de nous semble nous pous-
ser à croire qu’il  faut se conformer au discours 
ambiant, qu’il faut se fondre dans la masse, ne 
pas faire de vague.

D

Parle ou crie, 
t u  a s  u n e  v o i x  . . .

Pasteur Thélor 
LAMBERT
Président de la 
Fédération des 

églises adventistes 
du septième jour 
de la Martinique



Baisser la tête, fermer la bouche et rester silen-
cieux.  Tout le processus de domination mentale, 
de contrôle et de manipulation est de convaincre 
chaque individu qu’il n’a pas de voix ou que sa voix 
ne compte pas. Une bouche sans voix. 

Pourquoi se taire quand on voit le mal autour de 
soi ?

Pourquoi tourner le regard et se réfugier dans le 
mutisme quand tout notre système est en émoi et 
nous pousse à ouvrir la bouche et parler ?

Pourquoi ? 
Parce que nous avons cru au mensonge qui veut 
nous fait croire que notre voix n’avait pas de valeur, 
pas de puissance.

Or, la voix d’un homme, aussi faible soit-elle, met 
en action un processus que rien ni personne ne 
peut arrêter.

Quand un homme, une femme, un enfant parle, 
il déclenche le pouvoir de co-création que Dieu 
a mis en lui. Cette parole dorénavant donne vie à 
une réalité que plus personne ne peut arrêter. La 
mémoire divine en a pris acte et cette parole, quelle 
qu’elle soit, ne pourra plus jamais être effacée. 

Elle sera inscrite à jamais dans le souvenir divin. 

Par sa parole Dieu donne une autorité, un droit au 
chapitre à chaque être humain. 

Dieu reconnaît la voix, l’existence de chacune de 
ses créatures. Qui sommes-nous donc pour venir 
nier ce que le Créateur lui-même a mis en place ?

Un jour Jésus entrait dans la ville de Jérusalem en 
accomplissement de la prophétie, monté sur un 
ânon, les disciples saisis de joie devant la scène 
qu’ils étaient en train de vivre éclatèrent en chants 
d’allégresse et d’adoration. 

Cette célébration spontanée venait en contradic-
tion avec la tradition liturgique de l’époque. Les 
pharisiens, docteurs de la loi demandèrent à Jésus 
de rappeler à l’ordre ses disciples et de les faire taire. 

La réponse de Jésus aux pharisiens est un rappel 
que Dieu est attentif au discours de chacun de ses 
enfants. Il déclare dans Luc 19 : 40 « Je vous le dis, 
s’ils se taisent, les pierres crieront ! »

Toi que Dieu a créé, toi que Dieu a façonné à son 
image, toi qui a été créé de peu inférieur aux anges, 
tu ne peux pas rester silencieux quand tu dois par-
ler. Tu ne peux pas garder la bouche fermée quand 
Dieu t’appelle à prendre la parole. Personne ne 
peut et ne doit t’enlever ce privilège que Dieu lui-
même a placé en toi. Alors parle ou crie, parce que 
tu as une voix. Témoigne et loue parce ta note a 
sa place dans la symphonie de l’univers. Sans elle, 
l’harmonie et l’accord ne seront pas parfaits.

Ouvre la bouche et élève la voix, libère par ton cri 
la colère et le courroux divin sur l’injustice. Ouvre 
les écluses des cieux par tes louanges et tes alléluias. 
Certaines portes du ciel ne s’ouvriront qu’au son de 
ta voix. 

Prends position contre le mal et le malin, et fait 
battre en déroute les armées de Satan par un mot 
de ta part vers l’Éternel des armées.

Non, ne reste pas silencieux, crie à Dieu quand tu 
vois le mal, élève la voix et fait appel aux armées 
angéliques prêtes à voler au secours du plus pe-
tit des enfants de Dieu parce « l’ange de l’Éternel 
campe autour de ceux qui le craignent et les arrache 
au danger… »

Alors de grâce, devant la situation du monde d’au-
jourd’hui ne gardons pas la bouche fermée. Ou-
vrons nos cœurs et nos bouches, crions à Dieu de 
toute notre force. Devant les atrocités de ce monde 
actuel ne restons pas indifférents. Ayons le courage 
d’ouvrir la bouche. N’appelons pas le mal bien et le 
bien mal et notre Dieu, le juste juge saura dans son 
temps et à son heure répondre selon sa volonté et 
pour sa gloire.

Parle ou crie, puisque tu as une voix, pas en com-
mérages et en milans, mais en paroles d’espérance, 
paroles constructives, paroles de réconfort…

Pas en véhiculant des fake news et discours « com-
plotistes » mais en s’appuyant sur une étude ap-
profondie du texte sacré et affirmer « ainsi parle 
l’Éternel… »  z

02 Affaires publiques et liberté religieuse
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La Parole de l'Eternel est une tour forte. Le juste s'y réfugie et se trouve en sûreté.

	� L’étude des différentes parties de la Bible et des relations qui existent entre elles engage dans une 
activité intense les plus hautes facultés de l’esprit de l’homme. Personne ne peut se lancer dans une 
telle étude sans développer ses possibilités mentales. La valeur de l’étude de la Bible ne réside pas 
seulement dans la recherche et la synthèse des vérités qu’elle nous offre, mais aussi dans l’effort qu’il 
faut accomplir pour saisir les sujets offerts... 

	� L’étude de la Parole de Dieu est la meilleure protection contre la dégénérescence, le meilleur stimulant 
au progrès de l’esprit. La Bible est un moyen de formation intellectuelle plus efficace que n’importe 
quel autre livre, et même que tous les autres livres réunis. La grandeur de ses sujets, la simplicité digne 
de ses expressions, la beauté de ses images stimulent et élèvent les pensées mieux que tout autre 
ouvrage ne le ferait. L’effort à fournir pour saisir les formidables vérités de la révélation développe 
une force mentale qu’aucune autre étude ne pourrait dispenser. L’esprit mis ainsi en contact avec la 
pensée du Dieu infini ne peut que croître et s’affermir... 1

	� Celui qui étudie la Parole de Dieu avec sincérité, en souhaitant s’instruire de ses vérités, établira une 
relation avec son auteur ; et il n’y aura pas de limites aux progrès de cet homme, à moins qu’il n’en 
pose lui-même...2

	� La science de la rédemption est la science des sciences, celle qu'étudient les anges et toutes les 
intelligences habitant les mondes qui n'ont pas péché... Elle constitue la plus haute étude que l'homme 
puisse entreprendre. Mieux qu'aucune autre, elle peut développer l'intelligence et élever l'âme." 3

	� Les vérités de la Parole de Dieu ne sont pas de simples idées, elles émanent du Très-Haut. Celui 
qui introduit ces vérités dans sa vie devient dans tous les sens du terme un être nouveau. Non qu’il 
reçoive de nouvelles facultés mentales, mais l’obscurité qui, par ignorance et péché, enveloppait son 
intelligence, disparaît. L’expression : "Je vous donnerai un cœur nouveau" (Ezéchiel 36 :26) signifie : "Je 
vous donnerai une nouvelle façon de voir..." Celui qui étudie les Écritures avec attention et prière verra 
sa compréhension s’approfondir et son jugement s’assainir, comme si, en 
se tournant vers Dieu, il atteignait un plus haut niveau d’intelligence. z

         Ellen G. White

L
BienfaitsBienfaits

d e  l ' e t u d e  d e  l a  PA R O L E

1  E. G. White Education P.140

2 Idem P.141

3  Idem P.142  
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17.	 Chaque sabbat trouver un thème de réflexion sur la création : 
Les arbres • Les fleurs • Les fruits • Les animaux • Les oiseaux  
• Les insectes •  Les poissons • Le ciel • La terre • Le feu • La mer  
• Les fleuves • Le cycle de l’eau • L’air • L’homme •  ...

18.	 Voici un exemple de réflexions et de questions à répondre sur les 
arbres : 

	� Quelle est l’utilité des feuilles ?

	� Est-ce que deux feuilles d’un même arbre sont absolument identiques ?

	� La couleur verte des feuilles de deux espèces d’arbres différentes est-
elle la même ? 

	� Qu’est-ce qui détermine la position des branches et des feuilles autour 
du tronc ?

	� Pourquoi et comment sur un arbre l’eau descend et quand elle est à 
l’intérieur elle monte pour donner de la fraîcheur aux feuilles ?

	� Qu’est-ce qui donne aux arbres le signal de porter des fruits toujours à 
la même époque de l’année ?

	� Où sont inscrits dans la graine tous les messages relatifs au 
développement d’un arbre ?

	� Pourquoi deux arbres distants de plus de 100 kms portent-ils des     
fruits en même temps alors que leurs microclimats diffèrent pendant 
l’année ?

	� Qui a planté cet arbre ? homme, femme, animal, oiseau ?

	� Quel est son âge ? combien d’années ce type d’arbre vit-il ?

	� Quelle est son utilité pour l’homme pour les oiseaux pour les insectes 
pour les animaux ?

	� Pourquoi un arbre repousse-il quand on l’a coupé et pas moi ?DE
S 
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Jéricho Baltus 
Directeur du département des Affaires publiques et de la liberté religieuse 

Entrez dans ses portes avec des louanges, 
Dans ses parvis avec des cantiques ! 
Célébrez-le, bénissez son nom ! (Ps 100 :4)

05Affaires publiques et liberté religieuse

	� De quels arbres sont faits les meubles de ma maison ?

	� Quels arbres sont mentionnés dans la Bible ?

	� Les arbres symbolisent-ils quelque chose dans la Bible ?

	� Les prophètes ont-ils vu des arbres en vision ? 
Quels prophètes ? quels arbres ?

	� Jésus a-t-il fait mention d'arbres pendant son ministère 
terrestre ?

	� ...

19.	 Promenade au paradis

"Quand il fait beau, que les parents fassent avec leurs enfants des 
promenades dans les champs ou dans les bois. Là, au milieu de la 
belle nature, qu’ils leur expliquent pourquoi le sabbat fut institué. 

Qu’ils leur parlent de la grande œuvre créatrice de Dieu ; qu’ils 
leur disent que lorsque la terre sortit des mains du Créateur, elle 
était sainte et belle ; chaque fleur, chaque arbuste, chaque arbre 
répondait au but qu’il s’était proposé. Où que l’œil se posât, il 
ne voyait que des choses admirables révélant l’amour de Dieu. 
Chaque son émis était une musique qui se joignait à l’harmonie 
divine. 

Qu’on explique aux enfants que c’est le péché qui a gâté l’œuvre 
parfaite de Dieu ; que les épines et les chardons, la tristesse, la 
douleur et la mort sont les conséquences de la désobéissance. 
Qu’on leur fasse observer comment la terre, bien que sous le poids 
de la malédiction du péché, révèle encore la bonté de Dieu. 

La prairie verdoyante, l’arbre majestueux, le gai rayon de soleil, les 
nuages, la rosée, le calme solennel de la nuit, la splendeur du ciel 
étoilé, la lune dans sa beauté, tout porte l’empreinte du Créateur. 
Il n’est pas jusqu’à la goutte de pluie qui tombe, au rayon de soleil 
qui éclaire notre monde ingrat qui ne témoigne de la patience et 
de l’amour du Seigneur. Parents, enseignez à vos enfants la voie du 
salut. Dites-leur que “Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son 
Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse point, mais 
qu’il ait la vie éternelle” (E. G. White Tém. V3 P 25)  z S

U
IT

E
 D

E
S

 1
6 

C
O

N
S

E
IL

S
 D

U
 L

IV
R

E
T 

2 
P

A
G

E
 6



Tout le monde 
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IL NOUS FAUT RÉPONDRE 
À CET APPEL !

AMPLIFIONS 
CHAQUE ANNÉE 
CET ÉVÈNEMENT SPIRITUEL

Vendredi 01 septembre 
Heure du coucher du soleil :    18h16

Soyons prêts à 18 h 10

TROISIEME CONVOCATION 
SOLENNELLE 
DE TOUS LES OBSERVATEURS 
DU SABBAT

Venez, chantons avec allégresse à l'Eternel ! 

Poussons des cris de joie vers le rocher de notre salut.

Allons au-devant de lui avec des louanges,

Faisons retentir des cantiques en son honneur !

Car l'Eternel est un grand Dieu,

Il est un grand roi au-dessus de tous les dieux.

Il tient dans sa main les profondeurs de la terre,

Et les sommets des montagnes sont à lui.

La mer est à lui, c'est lui qui l'a faite ;

La terre aussi, ses mains l'ont formée.

 Venez, prosternons-nous et humilions-nous,

Fléchissons le genou devant l'Eternel, notre créateur !

Car il est notre Dieu,

Et nous sommes le peuple de son pâturage,

Le troupeau que sa main conduit...

Fils de Dieu, rendez à l'Eternel,

Rendez à l'Eternel gloire et honneur !

Rendez à l'Eternel gloire pour son nom !

Prosternez-vous devant l'Éternel

L'Eternel donne la force à son peuple ;

L'Eternel bénit son peuple et le rend heureux.

(Joël 2 :15,16 ; Ps. 50 :1s)

V
	� Célébration de l’auteur de la 

création et du repos hebdomadaire

	� Intercession en faveur de tous 
ceux qui sont déterminés à rester 
libres et fidèles au sabbat du 
Créateur mais qui font face à des 
difficultés :

Les scolaires
Les étudiants 
Les employés 
Les employeurs 
Les isolés en famille.	
...

La prière n’est pas une mise en scène pour 
se donner bonne conscience mais une 
relation directe réelle et intense avec le 
Maître de l’univers.
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Car le temps dans lequel nous entrons 
 est un temps saint

Le programme sera présidé par le président de l’église 
adventiste du septième jour fédération de la Martinique

Il sera diffusé sur les ondes :

ESPERANCE FM  &  ESPERANCE TV

Que du pays de la Martinique montent vers Dieu, d’un seul 
cœur, au même moment et dans tous les lieux, des accents de 

grâce et de reconnaissance. z

sur  le  pont  sur  le  pont  20232023
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La créationLa création
e t  l e  s e p t i è m e  j o u r

M i s e  a u  p o i n t  s c i e n t i f i q u e
M i s e  a u  p o i n t  b i b l i q u e

INTRODUCTION

Ne pas comprendre ce qui se cache derrière l’affirmation selon laquelle Dieu 
a créé le monde à partir de Sa PAROLE est tout aussi dangereux que la théorie 
de l’évolution. C’est la porte ouverte au doute à l’incertitude et à la faiblesse 
spirituelle.

Alors que nous approchons à grands pas vers la fin de l’histoire de cette terre 
telle que nous la connaissons, il est important pour notre survie d’avoir un 
éclairage suffisant sur le mystère de la création.

Nous devons également comprendre que le bénéficiaire dans l’acte d’adora-
tion n’est pas Celui qui est adoré mais l’adorateur lui-même. 

En raison de l’importance du développement de ce thème le Prédicateur est invité à 
choisir les paragraphes qui lui conviennent pour son exposé. 

Jéricho Baltus
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La véritable adoration doit être ren-
due à Dieu pour deux raisons complé-
mentaires : 

Premièrement en tant que Créateur 
par Sa PAROLE 5 et 

Deuxièmement en tant que Ré-
dempteur également par Sa PAROLE 6

C’est la  seule  protection dont disposent 
les êtres humains pour faire face à la  
terrible époque de détresse qui sur-
viendra bientôt sur le monde entier 
pour éprouver les habitants de la 
terre.7 

Le but du thème de ce livret, comme 
pour les trois autres, est d’apporter 
une contribution à l’enracinement bi-
blique de la nécessité d’adorer le Créa-
teur au jour qu’il a fixé de sa propre 
autorité, c’est-à-dire le septième.
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"big-bang"
Selon cette théorie cosmologique dite du big-
bang toute la matière contenue dans l’Univers 
aurait été concentrée à l’origine en une masse 
colossale, extrêmement dense et extraordi-
nairement chaude, telle qu’une tête d’épingle 
aurait une masse de plusieurs tonnes. Cette 
masse initiale, primordiale, énergétique et 
chaude aurait renfermé en elle toute l’énergie 
nucléaire contenue dans l’Univers. Ce système 
dont l’origine est inconnue aurait inversé son 
implosion à un instant critique « t » il y a 13,8 
milliards d’années créant une extraordinaire 
inflation expansive. C’est cette fulgurante di-
latation qui aurait donné naissance aux étoiles 
puis aux galaxies composées d’étoiles, ainsi 
qu’à d’autres structures stellaires telles que 
notre bien connu système solaire par exemple.

Plusieurs importantes questions  
menacent la validité de cette théorie :

1.	 L’origine de cette masse primordiale

2.	 Qu’est-ce qui a causé sa densification 
avant cette fulgurante explosion ?

3.	 Où était-elle localisée initialement ? et 
pourquoi ?

4.	 Quelle est l’origine des forces qui y se-
raient contenues ?

5.	 D’où a-t-elle pris son intense chaleur ? 
Qui en a perdue pour la réchauffer à ce 
point ?

6.	 Quelle est la raison de son explosion ? 
Qui ou qu’est- ce qui l’a déclenchée ?

7.	 Si donc la matière s’est “comportée“ de 
cette façon c’est qu’elle a obéi à des lois 
existant avant elle ! 

	� C’est cette dernière question qui a 
converti un bon nombre de scientifiques 
en la croyance à l’existence d’un Maitre 
Penseur Créateur des lois de l’Univers.8   
Car la matière ne pouvait créer ses 
propres lois. C’est également ce Grand 
Maitre Penseur qui aurait créé l’espace 
originel autour de cette masse critique 
avant sa fulgurante dilatation pour faire 
place à son expansion...

Les perfections de la “théorie“  
de la PAROLE créatrice
Observons tout d’abord certaines déclarations 
bibliques qui nous serviront de base de ré-
flexion. 

Car la prédication de la croix est une folie pour 
ceux qui périssent ; mais pour nous qui sommes 
sauvés, elle est une puissance de Dieu.
Aussi est-il écrit :
Je détruirai la sagesse des sages,
Et j'anéantirai l'intelligence des intelligents.

Où est le sage ? où est le scribe ? où est le disputeur 
de ce siècle ? Dieu n'a-t-il pas convaincu de folie 
la sagesse du monde ? Car puisque le monde, 
avec sa sagesse, n'a point connu Dieu dans la 
sagesse de Dieu, il a plu à Dieu de sauver les 
croyants par la folie de la prédication. ...Car la 
folie de Dieu est plus sage que les hommes, et la 
faiblesse de Dieu est plus forte que les hommes.9

Car en lui ont été créées toutes les choses qui 
sont dans les cieux et sur la terre, les visibles 
et les invisibles, trônes, dignités, dominations, 
autorités. Tout a été créé par lui et pour lui. 10

C'est par la foi que nous reconnaissons que le 
monde a été formé par la PAROLE de Dieu, en 
sorte que ce qu'on voit n'a pas été fait de choses 
visibles. 11 
Au commencement était la PAROLE, et la 
PAROLE était avec Dieu, et la PAROLE était 
Dieu. Elle était au commencement avec Dieu. 
Toutes choses ont été faites par elle, et rien 
de ce qui a été fait n'a été fait sans elle. 12

Moi, la sagesse, j'ai pour demeure le discernement,
Et je possède la science de la réflexion.
...
L'Éternel m'a créée la première de ses œuvres,
Avant ses œuvres les plus anciennes.
J'ai été établie depuis l'éternité,
Dès le commencement, avant l'origine de la 
terre.

5  Apoc.  4 : 11 ; 14 : 6,7

6  Apoc.  5 : 13 ; 14 : 6,7

7 Apoc.  3 :10

9  1 Cor. 1 :18s ; 2 Col. 1.16 ; 

8  À lire absolument : annexe 1  	
    «la vie sur terre n’est pas le fruit du 	
    hasard »

10 Hébreux 11.3

11 Jean 1 :1-3

12  Jean 1 :1-3
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Je fus enfantée quand il n'y avait point d'abîmes,
Point de sources chargées d'eaux ;
Avant que les montagnes soient affermies,
Avant que les collines existent, je fus enfantée ;
Il n'avait encore fait ni la terre, ni les campagnes,
Ni le premier atome de la poussière du monde.
Lorsqu'il disposa les cieux, j'étais là ;
Lorsqu'il traça un cercle à la surface de l'abîme,
Lorsqu'il fixa les nuages en haut,
Et que les sources de l'abîme jaillirent avec force,
Lorsqu'il donna une limite à la mer,
Pour que les eaux n'en franchissent pas les bords,
Lorsqu'il posa les fondements de la terre,
J'étais à l'œuvre auprès de lui, 13

Au-delà de nos limites 
traditionnelles
Ces déclarations ont pour but d’élargir 
nos limites traditionnelles dans la com-
préhension de l’origine de la création. Car 
ainsi parle l’Éternel « autant les cieux sont 
élevés au-dessus de la terre, autant mes voies 
sont élevées au-dessus de vos voies et mes pen-
sées au-dessus de vos pensées » !

Il est donc fort probable que nous de-
vrions réviser notre conception humaine 
et réductrice de la PAROLE de Dieu pré-
sente à la création. 

En effet, tous les problèmes mystérieux et 
insolubles soulevés par les scientifiques 
adeptes de la théorie de l’explosion ori-
ginelle et de l’expansion de l’Univers sont 
résolus ici, dans la Bible, sans pour autant 
qu’elle soit un livre scientifique.

LA PAROLE créatrice contient toutes les 
sciences connues et inconnues. Par Sa sa-
gesse, elle est à l’origine de toutes les lois 
du ciel et de la terre. 

La matière est sortie de la PAROLE. 

Elle referme en elle-même la matière pre-
mière de la matière. 

Il n’y a donc pas eu de matière originelle 
en dehors du Créateur !

Les lois originelles auxquelles obéit la 
matière aujourd’hui et que nos scienti-

fiques découvrent progressivement ont 
été conçues par la Sagesse de la PAROLE 
avant la création de la matière (relire Prov. 
8 ci-dessus : “Moi, la sagesse... Ni le premier 
atome de la poussière du monde.”

Toutes les lois connues et inconnues de la 
physique sont contenues dans la PAROLE 
et nulle part ailleurs.

En d’autres termes : C’est Dieu lui-même, 
par Sa PAROLE de Sagesse qui a conçu 
toutes les lois de l’Univers avant sa créa-
tion. 

Cela signifie que la PAROLE est généra-
trice. 

Dans la PAROLE, il y avait tout pour géné-
rer et les lois et la matière !

L’énergie sous toutes ses formes est dans 
la PAROLE 

Il y a de la chimie dans la PAROLE

Il y a de la biologie dans la PAROLE

La science conceptrice et créatrice du 
monde est dans la PAROLE

Toutes les lois qui régissent l’Univers  
sont concentrées dans la PAROLE.

Non seulement la PAROLE contient toutes 
les lois mais elle est, répétons-le, la ma-
tière première qui a engendré l’Univers.

Dire que le monde a été créé à partir de 
rien signifie qu’il n’y avait rien d’autre que La
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la PAROLE avant la création et c’est elle qui a 
généré à la fois les lois et la matière.

L’Univers est un don du Créateur, issu de lui-
même, issu de sa propre nature.

“Car en lui (Jésus-Christ) ont été créées toutes les 
choses qui sont dans les cieux et sur la terre, les visibles 
et les invisibles, trônes, dignités, dominations, autorités“ 
car “rien de ce qui a été fait n'a été fait sans elle“ 
(la PAROLE).

Le caractère de Dieu se révèle 
dans la nature
Dieu n’est pas dans la matière mais la ma-
tière qu’il a engendrée fonctionne avec les 
lois qu’il a créées.

“Chaque élément de la création porte la 
marque de la divinité. La nature rend té-
moignage à Dieu. Les esprits sensibles, au 
contact de l’univers, de ses miracles et de 
ses mystères, ne peuvent que reconnaître 
une puissance infinie à l’œuvre. Ce n’est pas 
d’elle-même que la terre nous prodigue ses 
dons et continue, année après année, sa 

course autour du soleil. Une main invisible 
ordonne le mouvement des planètes dans 
les cieux. Une vie mystérieuse pénètre la 
nature — les innombrables mondes de l’im-
mensité, l’insecte porté par la brise d’été, le 
vol de l’hirondelle, les jeunes corbeaux pleu-
rant de faim, le bourgeon qui va éclore et la 
fleur qui donnera du fruit. 

Ce pouvoir qui agit dans la nature agit aussi 
dans l’homme. Ces grandes lois qui régissent 
l’étoile et l’atome gouvernent aussi la vie de 
l’homme. Ces lois qui règlent les battements 
du cœur assurant au corps la vie proviennent 
de la toute-puissante intelligence qui dirige 
l’âme. C’est de Dieu qu’émane toute vie. 

C’est de lui seul que procède tout acte au-
thentique. Pour chacune de ses créatures, les 
conditions sont les mêmes: une vie qui vient 
de Dieu, une vie en accord avec la volonté di-
vine. Transgresser ces lois, physiques, intel-
lectuelles, morales, c’est rompre avec l’ordre 
de l’univers, c’est introduire la discorde, 
l’anarchie, la ruine“ 14

13  Proverbes 8 :12-30

14  E. G. White Éducation p 111

15 Pour faire simple : grain énergétique     
de lumière sans masse donc sans 
matière.

Faible démonstration de la génération  
de la matière par le Créateur
Les physiciens savent aujourd’hui, grâce à la relation bien 
connue d’Einstein E = mc2 ( E c’est l’énergie ; m la masse et c sa 
célérité ou encore sa vitesse), qu’il y a une interaction entre la 
masse d’une matière et son énergie. On sait par exemple que 
sous certaines conditions, des photons15 de lumière de haute 
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énergie peuvent se convertir en paires de 
particules de matière et d'antimatière, 
par exemple un électron et un positron, 
lors d'une interaction avec un champ 
électrique intense. 16

Si, notre science est arrivée à prouver que 
sous certaines conditions l’énergie qui 
est à notre portée peut se transformer 
en matière, que savons-nous du pouvoir 
phénoménal de la PAROLE de Celui dont 
l’énergie transcende la compréhension 
humaine ?

 Nous devons remercier ici, Celui “qui seul 
possède l'immortalité, qui habite une lumière 
inaccessible, que nul homme n'a vu ni ne 
peut voir, à qui appartiennent l'honneur et la 
puissance éternelle“ 17 d’avoir jugé utile de 
donner à nos savants quelques miettes 
de sa science créatrice.

Si, à notre niveau, avec nos faibles 
connaissances de la matière et de l’éner-
gie, nous pouvons expliquer un certain 
nombre de phénomènes, de quelle humi-
lité devrions-nous faire preuve devant la 
science de Celui qui habite cette lumière 
inaccessible et dont la science est aussi 
élevée de la nôtre que le ciel l’est de la 
terre !

Parce que Dieu est constant,  
stable et invariable
Les nombreuses valeurs constantes in-
variables et infinies en mathématiques, 
physique, ou chimie, telles que pi, π, qui 
est infinie mais dont on ne connait au-
jourd’hui que 22.500 milliards de chiffres 
après la virgule, les nombres rationnels 
et irrationnels infinis, tout infinis qu’ils 
sont, trouvent tous leur finitude en Dieu, 
dans la PAROLE qui les a générés. 

Ils échappent à l’homme mais pas à leur 
Créateur !

La stabilité de l’Univers dépend de la 
stabilité de ces constantes qui le sou-
tiennent. La stabilité de ces constantes 
qui soutiennent l’Univers est assurée par 
celle du Créateur qui “est le même hier, au-
jourd'hui, et éternellement“ et “chez lequel il 
n'y a ni changement ni ombre de variation“ 18.

Ces constantes sont stables comme le 
roc parce que le Dieu qui les a créées 
est plus stable que le roc. Nous pouvons 
compter sur son amour, sa fidélité, sa mi-
séricorde, sa justice etc qui sont autant 
de constantes dans son caractère qui 
doivent nous rassurer.

C’est pourquoi toutes les lois qui ré-
gissent l’Univers, qu’elles soient phy-
siques, chimiques, biologiques, rela-
tives à la santé, à l’environnement ou à 
l’adoration, ont toutes été créées pour le 
fonctionnement harmonieux de cet Uni-
vers et de ses habitants. C’est le Créateur 
lui-même qui veille à leur stabilité et à 
leur constance. C’est pourquoi la créa-
tion est en relation directe et perma-
nente avec Lui.

Relation Terre - Ciel
Le prophète Ézéchiel par exemple a vu 
en vision une représentation de cette ex-
traordinaire relation : mues par l’Esprit, 
des roues d’une circonférence effrayante 
remplies d’yeux dans le ciel touchaient la 
terre et des êtres vivants qui circulaient 
comme la foudre.

Toute transgression d’une loi est une at-
teinte directe à la divinité. Le Créateur 
est impacté par chaque péché commis, 
par chaque transgression de ses lois sur 
la terre.

Les enfants de Dieu du temps biblique 
connaissaient cette relation étroite entre 
la terre et le ciel. “Après ces choses, il arri-
va que la femme de son maître porta les yeux 
sur Joseph, et dit : Couche avec moi ! Il refusa, 
et dit à la femme de son maître : ... Comment 
ferais-je un aussi grand mal et pécherais-je 
contre Dieu ?  19

Autre exemple :

Et l'Éternel dit : Le cri contre Sodome et Go-
morrhe s'est accru, et leur péché est énorme. 
C'est pourquoi je vais descendre, et je verrai 
s'ils ont agi entièrement selon le bruit venu 
jusqu'à moi ; et si cela n'est pas, je le saurai. 20

La règle est encore plus stricte en ma-
tière d’adoration. La loi du sabbat a été 
donnée en harmonie avec toutes les 
autres dont le Créateur est le gardien su-
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prême. Nous n’avons pas la main dans ce do-
maine. Un puissant rappel nous est fait dans 
le livre de la révélation par l’intermédiaire 
d’une vision donnée à Jean, dans laquelle le 
Maitre semble nous dire : Faites d’après le 
modèle qui est montré à Jean dans le ciel. 
Que fut-il montré à Jean ?

“Les vingt-quatre vieillards se prosternent de-
vant celui qui est assis sur le trône, et ils adorent 
celui qui vit aux siècles des siècles, et ils jettent 
leurs couronnes devant le trône, en disant : Tu es 
digne, notre Seigneur et notre Dieu, de recevoir la 
gloire et l'honneur et la puissance ; car tu as créé 

toutes choses, et c'est par ta volonté qu'elles existent 
et qu'elles ont été créées.“  21

La dernière partie de cette vision donnant les 
raisons de l’adoration peut être schématisée 
par le triangle suivant :

Cette représentation illustre bien le circuit se-
lon lequel   

1.	 Le Créateur est à l’origine de tout ; il est le 
commencement et la fin, le premier et le 
dernier ; il a créé toutes choses ; et toutes 
ces choses sont des dons de lui-même. 

2.	 C’est par sa volonté que tout continue 
d’exister. Il donne non seulement la vie 
mais assure la pérennité des lois et des 
constantes qui soutiennent la vie et la na-
ture.

3.	 Le retour vers le Créateur se fait par l’acte 
d’adoration avec la constante 7 pour les 
terriens : la reconnaissance, l’émerveille-
ment, la soumission volontaire et donc la 
transformation.

L’adoration ne peut donc pas se dissocier de la 
création.

Le respect du septième jour marque la recon-
naissance de la paternité de la création. Cette 
marque de reconnaissance est plus que jamais 
à l’ordre du jour en cette fin des temps. 22

16 Voir document annexe 2 

17 1Tim. 6 : 16

18 Jac. 1 : 17

19 Gen.  39 : 7-9

20 Gen.  18 : 20,21

21 Apoc.  4 :10,11 

22  Apoc.  10 :6 ; 14 :6

LE CRÉATEUR

Tu as cré
é to

ute
s choses

Et qu’elles ont été créée

C’est par ta volonté qu’elles existent

❶

❷

❸
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Mais pourquoi donc se reposer  
le septième jour ?
Est-il important que l’adoration se fasse le sep-
tième jour et non un autre ?

Rappelons que ce sont les nombres constants 
qui assurent la pérennité et l’harmonie du 
monde créé.23

Parmi les plus connus,

Pi =π = 3,1415926535 8979323846 
2643383279 5028841971 6939937510 
5820974944 ... 

Phi = φ nombre d’or = 1,6180339887 
4989484820 4586834365 6381177203 
0917980576... appelé aussi la constante  
de la proportion divine

Masse d’un électron : 9,109382×10-31 kg 

Charge d’un électron : 1,602 176 634 × 10−19 
A s

C célérité de lumière : 299 792 458 m s−1 

...

Le monde est soutenu par des nombres 

Toutes les lois sont exprimées avec des lettres 
qui représentent des nombres

On sait aujourd’hui que toute variation d’un 
seul chiffre dans une seule constante mettrait 
en danger la stabilité de l’Univers à plus ou 
moins long terme.

Lors de la création de l’homme et de la femme 
le Créateur a introduit une constante spécifique 
aux terriens 24 en plus de celles qui existaient 
déjà comme piliers de l’Univers, la constante 7.

Valeur simple sans suite de chiffres illimités 
après la virgule mais oh combien chargée !

Car le Créateur a doté le jour de ce chiffre et 
le chiffre 7 de ce jour d’une charge, la sainte-
té, bien plus impressionnante que tout autre 
constante illimitée en raison du fait que la 
sainteté est liée à Son éternité. 25

En tant que nombre rattaché à l’adoration elle 
devait contribuer à l’harmonie avec les autres 
lois de la nature.

Vous remarquerez que toutes les cérémonies 
relatives au sanctuaire terrestre sont basées 
sur cette constante 26

Bon nombre d’interventions miraculeuses sont 
liées à cette constante 27

Tout le livre de la Révélation est 
structuré autour de cette constante 
7, installée depuis la Genèse. Elle est 
donc présente de la Genèse à l’Apo-
calypse, du commencement de l’his-
toire de la terre à sa fin.

Certaines constantes ont une ex-
pression finie ou infinie. Mais il ne 
viendrait jamais à l’esprit d’un scien-
tifique de modifier un seul chiffre 
d’une constante quelconque dans 
ses calculs sous peine d’être sanc-
tioné par un faux résultat final. Alors 
pourquoi vouloir modifier 7 avec sa 
charge ? Ce faisant, l’humanité ne 
prendrait-elle pas le risque d’aller, à 
terme, tout droit dans le mur et la 
terre avec ?

Y a-t-il un mystère  
caché dans le repos du 
septième jour ?
Peut-on raisonnablement penser 
que le Créateur n’a rien fait le sep-
tième jour comme le pensent la 
plupart des chrétiens ? C’est une 
conception réductrice du repos, 
une vision humaine donc limitée. 
Ne serait-ce pas cette erreur d’in-
terprétation qui a généré sa bana-
lisation ? 

Si le repos du sabbat consiste à ne 
faire aucun ouvrage et à étudier sa 
Bible, ne peut-on pas le faire un 
autre jour en obtenant les mêmes 
résultats ? honnêtement...

Pourquoi Jésus recommande-t-il 
de faire du bien le jour du sabbat ?

Y aurait-il un mystère à découvrir 
dans le repos du sabbat ?

Observons le texte de la Genèse 
aux chapitres 1 :31 ; 2 : 1,2

Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela 
était très bon. Ainsi, il y eut un soir, et 
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23 À lire absolument : annexe 3  
     "Le rôle des constantes" 

24 Marc 2 : 27

25 Voir Livret 2 P. 13
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Cependant la seconde partie du texte “Dieu acheva au septième 
jour son œuvre, qu'il avait faite“ annonce un nouvel achèvement 
qui va porter sur l’œuvre accomplie précédemment (qu’il avait 
faite).

Cet achèvement se trouve dans le secret du repos du septième 
jour.

Il y a donc une autre dimension dans ce repos, non explicitée 
car non visible contrairement aux six premiers jours.  Cette di-
mension est telle que Dieu va bénir et sanctifier ce jour-là. Ce 
nouvel achèvement est donc supérieur au “très bon“ de la fin 
de la création physique. C’est une dimension spirituelle non 
matérielle dans laquelle le Créateur lui-même est concerné. Il 
se reposa de toute son œuvre qu'il avait créée en la faisant. Il 
s’investit donc pleinement dans ce repos. 

Il y a donc une relation créature-Créateur supérieure, intense, 
d’un autre ordre, spirituelle, invisible le jour qu’il a fixé à la 
création, le septième jour. 

Quelle est donc cette relation au cours  
du repos ?
Le symbole du repos du septième jour est le repos quotidien 
nocturne. Que se passe-t-il pendant le sommeil ? rien ? Beau-
coup de choses au contraire se passent pendant que nous ces-
sons nos activités physiques. 

Indépendamment de notre être conscient, notre cerveau 
continue de fonctionner ; notre cœur, nos poumons, notre 
foie, nos intestins etc. 

Le but de ces activités est de nous réinitialiser, nous recharger 
pour un développement optimal et progresser encore davan-
tage au réveil.

il y eut un matin : ce fut le sixième 
jour.

Ainsi furent achevés les cieux et 
la terre, et toute leur armée. 

Dieu acheva au septième jour 
son œuvre, qu'il avait faite : et 
il se reposa au septième jour de toute 
son œuvre, qu'il avait faite. Dieu bénit 
le septième jour, et il le sanctifia, parce 
qu'en ce jour il se reposa de toute son 
œuvre qu'il avait créée ewn la faisant.

La première partie nous in-
forme d’un achèvement phy-
sique de la création. Celle de 
l’homme et de sa femme en 
particulier était terminée sur 
le plan physique, moral et in-
tellectuel. Ils avaient toutes 
leurs potentialités au sixième 
jour. Alors que pour les cinq 
premiers jours l’expression 
cela était bon marquait la fin 
d’activité, pour le sixième le 
qualificatif est très bon, signe 
d’un achèvement, de la fin 
d’une étape.

24 Marc 2 : 27

25 Voir Livret 2 P. 13

26 Lév. 4 : 6 ; 23

27 Exemples Jos. 6 ; 2R 4 :35 ; 
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Sans sommeil l’homme per-
drait ses facultés et l’enfant 
le moteur de son dévelop-
pement.

Lors de leur premier jour 
de repos avec leur Créateur, 
Adam et Ève ont découvert 
la science plurielle de Dieu 
les concernant et concer-
nant leur environnement, 
sa sagesse infinie dans la 
multiplicité de la création.  
Ils ont été dans l’émerveil-
lement devant leur Créa-
teur. Un esprit de reconnais-
sance, de paix, de joie, de 
bonheur s’est dégagé dans 
leurs relations entre eux 
et avec leur Créateur. C’est 
à ce niveau que le mystère 
du développement spiri-
tuel s’accompli comme l’a si 
bien exprimé l’apôtre Paul :

Nous tous qui, le visage découvert, 
contemplons comme dans un mi-
roir la gloire du Seigneur, nous 
sommes transformés en la même 
image, de gloire en gloire, comme 
par le Seigneur, l'Esprit. 28

Le secret du repos du sab-
bat réside dans la transfor-
mation qui résulte dans la 
contemplation du Créateur, 
de son œuvre, de sa science, 
de sa puissance, de son in-

telligence, de son amour 
insondable, de sa patience 
à toute épreuve, de sa misé-
ricorde. D’où la vision mon-
trée à Jean de quatre êtres 
vivants qui ont des yeux 
pour voir la puissance du 
Créateur et qui ne cessent 
de le glorifier pour élargir 
les limites de l’Univers et lui 
assurer un développement 
harmonieux.  

Les quatre êtres vivants ont chacun 
six ailes, et ils sont remplis d'yeux 
tout autour et au dedans. Ils ne 
cessent de dire jour et nuit : Saint, 
saint, saint est le Seigneur Dieu, le 
Tout-Puissant, qui était, qui est, et 
qui vient ! 29

Et c’est dans cette contem-
plation, dans cette relation 
spirituelle supérieure que 
se trouve le secret du dé-
veloppement effectif de 
l’homme et de la femme ; 
un développement invisible 
mais réel, puissant, une as-
piration vers le Créateur la 
source de la vie. Ce cycle 
hebdomadaire est destiné à 
parfaire l’homme à l’image 
de son Créateur et à le pré-
parer pour toutes les activi-
tés futures hebdomadaires 
lors des six prochains jours.

Quelle a été la réponse de 
Dieu à Job en prévision de 
sa guérison ? La contempla-
tion de ses œuvres ; l’ado-
ration du Créateur, recon-
naître sa sagesse sa science 
sa bonté sa fidélité à travers 
sa création. 

Les premières paroles qui 
sortiront de la bouche des 
élus sont déjà consignées 
dans le livre de la Révéla-
tion :

Tes œuvres sont grandes et 
admirables, Seigneur Dieu tout-
puissant ! Tes voies sont justes et 
véritables, roi des nations ! Qui 
ne craindrait, Seigneur, et ne 
glorifierait ton nom ? Car seul 
tu es saint. Et toutes les nations 
viendront, et se prosterneront 
devant toi, parce que tes jugements 
ont été manifestés. 30

Le repos du sabbat est un 
retour à La source. Un re-
tour aux origines. C’est une 
réinitialisation, un reposi-
tionnement positif.

(Revoir le schéma du cycle 
triangulaire de la création.)

L’adoration de Dieu n’est 
pas dans le but de le flat-
ter. Ce n’est pas une exi-
gence pour lui donner de la 
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valeur, mais plutôt dans l’intérêt de l’adorateur 
qui est transformé semaine après semaine par la 
contemplation de son Créateur.

C’est l’adorateur qui tire profit de son adoration 
par la transformation dont il est l’objet en ado-
rant. 

Une correction à la structure  
de l’homme
Le même Esprit de Dieu qui était présent lors 
de la création a inspiré l’apôtre Paul en ces 
termes : 

Or nous, nous n'avons pas reçu l'esprit du monde, mais 
l'Esprit qui vient de Dieu, afin que nous connaissions les 
choses que Dieu nous a données par sa grâce. Et nous 
en parlons, non avec des discours qu'enseigne la sagesse 
humaine, mais avec ceux qu'enseigne l'Esprit, employant 
un langage spirituel pour les choses spirituelles. Mais 
l'homme animal ne reçoit pas les choses de l'Esprit de Dieu, 
car elles sont une folie pour lui, et il ne peut les connaître, 
parce que c'est spirituellement qu'on en juge. 31

C’est donc au septième jour, comme il est 
écrit dans la Genèse que Dieu va apporter une 
dimension parfaite un achèvement spirituel 
à la création de l’homme et de la femme et 
ouvrir la voie royale à l’interaction avec lui par 
son Esprit.

Il est à noter pour renforcer cet aspect final de 
la création que la dimension spirituelle du sep-
tième jour est bien au-dessus de la matérialité 
du sixième... Mais un ennemi a inversé cette 
priorité !...

Nous sommes maintenant prêts à apporter 
une correction à la compréhension de la struc-
ture de l’homme.

On entend bien souvent que l’homme est for-
mé de la poussière de la terre et du souffle de 
Dieu. Il s’agit en réalité ici de l’homme du si-
xième jour, poussière + souffle, comme les ani-
maux terrestres créés le même jour que lui 32. 

Car le sixième jour l’homme n’était pas achevé 
à l’image de Dieu conformément à Son projet 
initial.33 Son achèvement s’est fait le septième 
jour au cours duquel le Créateur lui a donné sa 
troisième dimension, la spirituelle qui vient 
d’en haut. 

L’homme selon le cœur et le projet de Dieu est 
donc un être tridimensionnel.

Le disciple/prophète Jean a bien compris cette 
troisième dimension du septième jour en rédi-
geant son Évangile.

Les sept miracles de Jésus  
accomplis le septième jour
Nous savons maintenant que la constante 7 chargée 
de la sanctification a été mise en place par le Créateur 
à la Genèse de la vie sur la terre dans le même 
but de créer et générer une parfaite harmonie 
sur la terre avec les autres lois de la nature. 
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28  2 Corinthiens 3.18

29  Apoc. 4 : 8

30  Apoc.  15 : 3,4

31  1Cor. 2 :12-14

32  Gen.  1 :30 ; Ecc. 3 :19

33  Gen.  1 :26
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Voici la liste de ces sept miracles opérés 
par Jésus le jour du sabbat dans l’ordre 
chronologique reconnu.

1.	 Guérison d’un paralytique à la pis-
cine de Bethesda 

2.	Guérison d’un démoniaque dans 
la synagogue 

3.	? À trouver

4.	Guérison d’un homme à la main 
sèche

5.	Guérison d’un aveugle-né Jean 9 
:1-41

6.	Guérison d’une femme courbée 

7.	Guérison d’un homme hydropique

Le lecteur est invité à trouver 
       1°) les références de ces miracles et  
        2°) le miracle manquant. 

Les quatre derniers signes 
dans l’évangile de Jean 
De plus, il va choisir de mettre exacte-
ment sept miracles et seulement sept, 
appelés encore signes, accomplis par Jé-
sus avant sa mort.

Attention à la séquence prophétique des 
quatre derniers :

4ème - Multiplication des pains 35 :  Diffu-
sion du “pain de vie“ au monde entier. 36

5ème - Jésus marche sur les eaux 37 : Ré-
férence au baptême. Faisant suite à la 
diffusion de l’évangile les baptisés sorti-
ront des eaux qui symbolisent le monde  
auquel ils sont morts par le baptême, 
resteront néanmoins en contact avec ce 
monde pendant quelques temps mais 
avec Jésus-Christ marchant avec eux sur 
ces eaux. 

Ils transcenderont donc avec Lui les pro-
blèmes de la fin des temps.

6ème - L’aveugle-né qui recouvre la vue le 
jour du sabbat. 38

Deux grandes leçons à tirer de ce miracle 
positionné par Jean avant la résurrection 
de Lazare. 

1.	 Avant la fin des temps les yeux 
des uns et des autres s’ouvriront 
sur l’importance et la nécessité 
d’observer le sabbat. Ceux qui ne 
l’auront pas sue depuis leur nais-
sance, “les aveugles-nés, “ verront.La

 C
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	� On observera en effet que cette 

constante a été associée à plusieurs 
miracles. 

	� C’est sur la base de cette constante 
que toutes les fêtes juives ont été 
mises en place,

	� Elle fait partie de l’ossature du livre 
de l’apocalypse 

	� Finalement elle annonce le repos 
final du peuple de Dieu. 34

Le disciple/prophète Jean l’a bien inté-
gré après avoir eu les visions de l’apoca-
lypse. Ceci explique pourquoi dans son 
Évangile destiné de façon spécifique aux 
chrétiens des derniers temps, Jean va 
compléter la liste des miracles accom-
plis par Jésus le jour du sabbat à sept. 
On n’en trouvait que cinq dans les autres 
évangiles de Matthieu, Marc et Luc.
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2.	 Le septième jour est 
le jour le plus propice 
à une découverte du 
puissant et profond 
ministère de Jé-
sus-Christ en faveur 
des hommes. En ces 
jours-là, les yeux des 
aveugles s’ouvrent. 39

7ème - La résurrection de La-
zare 40: Symbole de la résur-
rection des justes au retour 
de Jésus. 41

Conclusion 
Je t'instruirai et te montrerai la voie que tu dois 
suivre ;
Je te conseillerai, j'aurai le regard sur toi. 

Tes oreilles entendront derrière toi la voix qui 
dira :
Voici le chemin, marchez-y !

Car vous iriez à droite, ou vous iriez à gauche.

La première voix que j'avais entendue, comme le 
son d'une trompette, et qui me parlait, dit : Monte 
ici, et je te ferai voir ce qui doit arriver dans la 
suite.

Je vis un autre ange qui volait par le milieu du 
ciel, ayant un Evangile éternel, pour l'annoncer 
aux habitants de la terre, à toute nation, à toute 
tribu, à toute langue, et à tout peuple. Il disait 
d'une voix forte : Craignez Dieu, et donnez-lui 
gloire, car l'heure de son jugement est venue ; et 
adorez celui qui a fait le ciel, et la terre, et la mer, 
et les sources d'eaux.

Voici, parce que tu as peu de puissance, et que tu 
as gardé ma parole, et que tu n'as pas renié mon 
nom, j'ai mis devant toi une porte ouverte, que 
personne ne peut fermer

J'ai mis devant toi la vie et la mort, la bénédiction 
et la malédiction. Choisis la vie, afin que tu vives, 

toi et ta postérité, pour aimer l'Eternel, ton Dieu, 
pour obéir à sa voix, et pour t'attacher à lui 43

Tandis que le monde s’enfonce dans les 
ténèbres, nous devons nous enraciner 
dans la lumière de la PAROLE de Dieu et 
non dans une philosophie ou une tradi-
tion humaine. 

Sur la surface de la terre, il va y avoir 
deux types d’hommes et de femmes 
donc deux moissons finales. 44

La première formée de ceux qui sont 
bénis et qui rentrent dans la bénédic-
tion et la sanctification du septième 
jour, pour adorer le Créateur. 

La seconde de ceux qui sont bénis. 

La première conduit à la vie, la vie ter-
restre puis à la VIE éternelle puisque 
reliée à la sainteté du Créateur.

La seconde conduit à la vie, la vie ter-
restre puis à la mort, puisque privée de 
cette sainteté. z

Choisis la VIE afin que tu VIVES !

Jéricho BaltusJéricho Baltus
Directeur du département des affaires publiques et 
de la liberté religieuse 

34 Héb. 4 :9 ; Apoc.  20 :5,6 

35 Jean 6 :5s ;

36 Marc 16 :15,16 ; Apoc.  14 :6,7

37 Jean 6 :16s

38 Apoc.  17 :15

39 Jean 9

40 Apoc.  18 :1

41 Jean 11

42 1Cor. 15 :50s

43 Voir Livret II P. 13

44 PS 32 :8 ;Es 30 :21 ; Apoc. 
4 :1 ;14 :6 ;3 :8 ;Deut 30 :19

45 Apoc. 14 :14-20

Pourquoi le sabbat est-il dissocié  
des six premiers jours ? 
La dissociation était nécessaire en raison du libre-arbitre, 
dont le Créateur lui-même a doté l’homme et la femme le 
sixième jour. Ils pouvaient donc choisir de rester fidèles au 
Créateur par un contact direct avec Lui chaque septième jour. 
C’est encore le cas aujourd’hui. Mais celui qui décide de ne 
pas le faire n’est pas pour autant dépourvu de bénédictions. 
La bonté de Dieu continue de s’exercer en sa faveur. Car, 
rappelons-le, il y a eu deux bénédictions : l’une relative aux 
créatures du sixième jour, l’autre relative au septième jour 
lui-même. Mais elles ne sont pas du même niveau puisque la 
bénédiction du septième jour est accompagnée d’une sanc-
tification en raison de sa dimension spirituelle et de son rat-
tachement à l’éternité.  42
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Annexe 1
LA VIE SUR TERRE N’EST PAS LE FRUIT DU HASARD 1 

...Le professeur SIZA et moi avons passé les dernières années 
à rechercher et à inventorier des coïncidences improbables qui 
sont absolument indispensables pour créer la vie. L’incroyable 
précision présente dans les diverses forces, dans la température 
de l’univers primordial, dans son taux d’expansion, mais aussi 
les extraordinaires coïncidences nécessaires à notre planète. Par 
exemple, le problème de l’inclinaison de l’axe d’une planète. Du 
fait des résonances entre la rotation des planètes et l’ensemble des 
corps du système solaire, la Terre devrait suivre une évolution 
chaotique dans l’inclinaison de son axe de rotation ce qui, 
évidemment, empêcherait l’existence de la vie. Un hémisphère 
pourrait passer six mois exposé au soleil sans aucune nuit, et six 
autres mois à la lumière des étoiles. Mais notre planète a eu une 
chance incroyable. Savez-vous laquelle ?

	� Non

	� L’apparition de la lune. La lune est un objet si grand que ses 
effets gravitationnels réduisent l’angle d’inclinaison de notre 
planète, permettant ainsi la vie. 

	� Même la lune ! 

	� C’est vrai, accorda le Physicien. Vous savez, tous les détails 
semblent conspirer pour permettre la vie sur terre. Par 
exemple, le fait que la terre possède du nickel et du fer 
liquide en quantité suffisante dans son noyau pour générer 
un champ magnétique indispensable propre à protéger 
l’atmosphère des particules létales émises par le soleil. C’est 
une chance. Une autre coïncidence extraordinaire est le 
fait que le carbone soit l’élément solide le plus abondant 
dans l’espace thermique où l’eau est liquide. Même l’orbite 
de la terre et cruciale.  5 % plus proche du soleil ou 15 % 
plus éloigné suffirait pour empêcher le développement des 
formes complexes de vie. Il remit le paquet de pages dans la 
chemise. Bref, la liste des coïncidences et des improbabilités 
est apparemment infinie. Tomas remua sur sa chaise.

	� Je comprends, dit-il, s’ efforçant de tirer un sens de toutes ces 
informations. Mais que signifie tout cela ?
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1  Titre donné par J. B. 

	� N’est-ce pas évident ? s’étonna 
le Physicien. Cela veut dire 
que ce n’est pas seulement 
la vie qui s’est adaptée à 
l’univers. L’univers lui-même 
s’est préparé à la vie. D’une 
certaine façon, c’est comme 
si l’univers avait toujours su 
que nous apparaîtrions sur 
terre. Notre chétive existence 
semble dépendre d’une 
extraordinaire et mystérieuse 
chaîne de coïncidences et 
d’improbabilités. Les propriétés 
de l’univers, telles qu’elles se 
trouvent configurées sont des 
conditions indispensables pour 
permettre la vie. Ses propriétés 
pourraient être infiniment 
différentes. Toutes les autres 
alternatives conduiraient à un 
univers sans vie. Pour qu’il y 
ait vie, un grand nombre de 
paramètres doivent être réglés 
sur des valeurs bien spécifiques 
et très rigoureuses. Et que 	
  découvrons-nous ? Ce réglage  	
  existe. Il referma la chemise. 
On appelle cela le principe 
anthropique.

	� Comment ?

	� Ce que je veux dire, professeur 
Noronha, c’est que plus 
nous observons et analysons 
l’univers, plus nous en 
concluons qu’il révèle les deux 
caractéristiques fondamentales 
inhérentes à l’action d’une force 
intelligente et consciente. La 
première c’est l’intelligence avec 
laquelle tout est conçu. L’autre 
est l’intention de planifier les 
choses pour créer la vie. Le 
principe anthropique nous 
révèle qu’il y a intention dans la 
conception de la vie. La vie n’est 
pas un accident, elle n’est pas le 
fruit du hasard, elle n’est pas le 
produit fortuit de circonstances 
anormales. Elle est le résultat 
inévitable de la plus simple 
application de la physique et 
des mystérieuses valeurs de 
ses constantes. Il fit une pause, 
renforçant l’effet dramatique de 
ses paroles. 

L’univers est conçu pour créer la vie.

Extrait de “la formule de Dieu“ José 
Rodrigues dos Santos P. 504s
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http://lesnouveauxprincipes.fr/physique/5-equivalence-
masseenergie

FONDEMENTS DU PRINCIPE DE L’ÉQUIVALENCE MASSE/
ÉNERGIE

La création de particules par paires constitue une évidence qui 
semble n’avoir fait l’objet d’aucune interrogation elle-même 
consécutive à une profonde surprise. Le principe de conservation 
de la parité dans les expériences de désintégration et de recréation 
de particules nouvelles est solidement acquit et se range aux côtés 
des principes structurants de la théorie physique comme celui de 
conservation de l’énergie.

I – L’ORIGINE DE LA MATIÈRE ET PROCÉDÉS DE CRÉATION.

La matière ne saurait surgir ex nihilo et procède nécessairement 
d’un changement d’état d’un autre objet. Ce surgissement ne 
peut provenir que d’une transmutation de l’état-lumière, se 
produisant selon certaines conditions qui en déterminent les 
effets.

Expérimentalement, on sait que la matière particulaire 
provient d’un changement d’état d’un photon mais également 
de mutations et chocs causés par des particules accélérées. Les 
nouveaux principes montrent seulement « en théorie » comment 
cette création est déductible de principes fondamentaux. Aussi, 
puisque les particules surgissent principalement par paires à 
partir d’un unique photon, c’est qu’une contrainte les y oblige. 
De même si les particules n’apparaissent qu’à certains niveaux 
d’énergie c’est parce qu’il ne saurait exister des particules selon 
une gradation continue de l’énergie et qu’ainsi la Création est 
soumise aux exigences de seuils et de limites.

II – LE PRINCIPE D’INVARIABILITÉ DE LA MASSE TROUVE 
ICI SON FONDEMENT.

Ce principe d’invariabilité de la masse des particules est capital 
pour comprendre leur fonctionnement. Si la masse des particules 
permanentes était variable, il pourrait s’en créer à différents 
niveaux d’énergie, ce qui n’a pas été observé. Il faut en déduire 
que : électron, proton et neutron (dans l’atome) naissent avec 
une masse bien précise et ne subsistent qu’à cette condition, 
à la différence des particules éphémères. L’invariabilité de la 
masse-matière selon une valeur précise est une condition de la 
permanence des particules et partant de tout l’édifice universel.

Reste entier le mystère de savoir pourquoi seuls proton et électron 
(+v) peuvent demeurer et avoir une masse invariable à l’état libre 
(puisque le neutron libre se décompose en proton).
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JLE RÔLE DES CONSTANTES DE LA NATURE

	� Je ne comprends pas dit Tomas. Qu’entendez-vous 	   
par conditions initiales ?

	� L’expression conditions initiales renvoie à ce qui s’est passé 
aux premiers instants de la création de l’univers, avec la 
dispersion de l’énergie et de la matière. Mais il faut aussi 
considérer les lois de l’univers, l’organisation des diverses 
forces, les valeurs des constantes de la nature… Tout, 
absolument tout. Prenez, par exemple, le cas des constantes 
de la nature. Ne pensez-vous pas qu’elles soient un élément 
crucial dans ce calcul ?

	� Les constantes de la nature ?

	� Oui. Il fronça le sourcil. Je suppose que vous savez de quoi 
il s’agit ?

	� Non.

	� Ah, pardon, j’oublie que je parle à un profane, s’exclama le 
physicien, levant sa main en signe d’excuse. Les constantes de 
la nature sont des quantités qui jouent un rôle fondamental 
dans le comportement de la matière et qui, en principe, 
présentent la même valeur partout dans l’univers, à tout 
moment de son histoire. Par exemple, un atome d’hydrogène 
est semblable sur terre ou dans une lointaine galaxie. Mais, 
plus encore, les constantes de la nature sont une série de 
valeurs mystérieuses qui se trouvent au cœur de l’univers et 
qui lui confèrent nombre de ses caractéristiques actuelles, 
en constituant une sorte de code qui renferme les secrets de 
l’existence.

	� Tomas eut l’air intrigué.

	� Ah oui ? Je n’en avais jamais entendu parler...

	� Je vous crois. Il y a beaucoup de choses que les scientifiques 
découvrent et que la plupart des gens ignorent purement et 
simplement. Et pourtant, ces constantes, sont une donnée 
fondamentale, elles constituent une étrange propriété de 
l’univers et conditionnent tout ce qui nous entoure. On 
a découvert que la taille et la structure des atomes, des 
molécules, des corps, des planètes et des étoiles n’étaient 
ni l’effet du hasard ni d’un processus de sélection, mais 
résultaient des valeurs de ces constantes. Cela étant, la 
question posée par le professeur Siza est très simple :

	�  et si les valeurs des constantes de la nature étaient légèrement 
différentes ?

...

Extrait de “la formule de Dieu“ José Rodrigues dos Santos P. 494s

Annexe 3
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ON Après avoir créé l’homme et la 
femme, Dieu leur dit : « Soyez 
féconds, multipliez, remplissez la 
terre et l’assujettissez ! » Pourquoi 
les enfants ressemblent-ils autant 
à leurs parents ? Le miracle tient 
dans une cellule invisible à l’œil 
nu et qui contient pourtant toutes 
les informations nécessaires pour 
fabriquer un nouvel être humain : 
l’ADN, porté par les chromosomes.

Chaque cellule en contient 46, à 
l’exception des cellules sexuelles qui 
n’en contiennent que 23 chacune. 
Le spermatozoïde, porteur de 
l’information génétique du père 
fusionne avec l’ovule, porteur de 
l’information génétique de la mère 
: 23 de papa + 23 de maman = 23 
paires de chromosomes, soit 46 en 
tout. Le bébé qui en résulte possède 
46 chromosomes dans toutes ces 
cellules à l’exception de ses cellules 
sexuelles qui n’en contiennent que 
23. Hasard ? Non ! Conception 
intelligente du Créateur !

Un chromosome est formé de deux 
brins d'ADN reliés par le centre, ce 
qui donne l'apparence d'un X.

L’ADN est une grosse molécule 
composée de 2 colonnes prenant la 
forme d’une double hélice (forme 
d’échelle). Sur chaque colonne, on 
trouve une succession de petites 
briques appelées bases (barreaux 
de l’échelle) : Thymine, Adénine, 
Cytosine et Guanine.  

Elles s’assemblent 2 par 2 : Thymine 
avec Adénine et Cytosine avec 
Guanine. Elles s’enchainent les 
unes après les autres et forment 
une très longue suite de lettres 
organisée en séquences : les gènes.

Chaque gène contient toutes les 
informations nécessaires à la 
fabrication de notre corps : forme 
de nos oreilles, couleur des yeux, 
de la peau, type de nos cheveux … 
Un gène peut s’écrire de différentes 
façons : c’est ce qui nous différencie. 
On dénombre 23 000 gènes chez 
l’être humain.

Acide DésoxyriboNucléique 
ou ADN

Bases :

Adénine

Cytosine

Thymine

Guanine

T

A C

G

Colonnes en forme 
de double hélice

Gène

Gène

C

A TC

C

C

C C C

G

G

G

G

G G G

A

A

A A A

T

T

T T

T

Gène

23 000 gènes 
chez l’être humain 

Le miracle de 
l’ADN

44  Titre donné par J. B. 

L’ADN, LE LANGAGE DE DIEU
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Pour bien comprendre la prouesse technologique de l’ADN :

	�  Une cellule contient 46 chromosomes, chacun contenant 2 brins d’ADN.

	� L’ADN de ces 46 chromosomes mis côte à côte mesure 2,3 mètres de long. 
Incroyable !

	� 70 milliards de kilomètres environ serait la taille estimée de tout l’ADN d’un 
corps humain. Soit 180 000 fois la distance Terre-Lune (384 400 km), ou 
encore 16 fois la distance Terre-Neptune (4,3 milliards de kilomètres) !

	� Si on mettait le contenu de l’ADN dans une encyclopédie, on obtiendrait 500 
volumes de 800 pages chacun.

Notre patrimoine génétique est une 
prodigieuse mémoire où chaque 
chromosome, à la manière d’un livre, 
conserve les gènes comme autant de 
recettes permettant à chaque cellule de 
fabriquer des protéines. Elle représente 
une prouesse technologique d’ingénierie 
et de conception divines, qui est une 
pure merveille à observer ! Dieu décréta 
que toutes les créatures vivantes se 
reproduisent « selon leur espèce. » 
C’est par cette molécule invisible de 
l’ADN que Dieu donne la vie comme 
Il l’a ordonné. L’ADN est littéralement 
le modèle encodé de toute vie sur terre 
et le langage de Dieu à l’œuvre au cœur 
même de la physiologie des êtres-
vivants.

« C'est toi qui as formé mes reins, qui m'as tissé dans le sein de ma mère. Je te loue 
de ce que je suis une créature si merveilleuse. Tes œuvres sont admirables, et mon 
âme le reconnaît bien. » Psaume 139 : 13-14

25Affaires publiques et liberté religieuse
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Rythme de 7 jours : un principe 
divin imprimé dans la physiologie 
du corps humain !

« Souviens-toi du jour du repos, pour le 
sanctifier. Tu travailleras six jours, et tu feras 
tout ton ouvrage. Mais le septième jour est le 
jour du repos de l'Éternel, ton Dieu : tu ne feras 
aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni 
ton serviteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni 
l'étranger qui est dans tes portes. Car en six 
jours l'Éternel a fait les cieux, la terre et la mer, 
et tout ce qui y est contenu, et il s'est reposé le 
septième jour : c'est pourquoi l'Éternel a béni le 
jour du repos et l'a sanctifié. »

Exode 20 : 8-11

Dieu propose à l’humanité le rythme de la 
semaine (7 jours) : 6 jours de travail + 1 jour 
de repos.

Tout le monde a entendu parler du rythme 
circadien : rythme biologique de 24h sur 
lequel nous sommes synchronisés et dans 
lequel le soleil joue un rôle prépondérant.

Mais avez-vous entendu parler du rythme 
circaseptidien (sur 7 jours) ?

Ce rythme de 7 jours est une caractéristique 
innée de la physiologie humaine et peut 
s’observer dans de nombreux processus 
d’adaptation et de réparation : 

	� Facteurs de coagulation : Considérons 
les instructions relatives à la circoncision :  
« Vous vous circoncirez et ce sera un 
signe d’alliance entre moi et vous. A l’âge 
de 8 jours, tout mâle parmi vous sera 
circoncis. » Genèse 17 : 11-12.

Un des facteurs de la coagulation, la vitamine 
K, n’atteint sa proportion normale dans le 
sang qu’entre le cinquième et le septième 
jour après la naissance. Un autre facteur, la 
prothrombine, n’est présente à la naissance 
qu’à environ 30 % du taux normal, alors 
que le huitième jour elle est plus élevée qu’à 
aucun autre moment de la vie de l’enfant : 
jusqu’à 110 % du taux normal. Le respect de 
ces instructions réduisait donc les risques 
d’hémorragie.

Citons également les œdèmes post-
opératoires et les rejets de greffe au bout de 
7 jours.

La majorité des infections ne nécessitent pas 
plus d’une semaine d’antibiothérapie, selon 
les experts. 

Enfin, rappelez-vous il y a 3 ans, en pleine 
crise covid. Tous les combiens devait-on faire 
le test ? Tous les 7 jours !  

Pourquoi Dieu demande-t-il à l’homme de se 
reposer le septième jour ? 

Dans le rythme circadien, l’élément clé est la 
lumière du soleil pour la synchronisation !

Tout comme la lumière du soleil agit comme 
un synchroniseur de l’horloge quotidienne, 
le repos du septième jour agit comme un 
synchroniseur de l’horloge hebdomadaire 
ou rythme circaseptidien et donc de tous 
les mécanismes et processus physiologiques 
du corps. Le septième jour de la semaine 
représente donc un jour de régénération et 
de synchronisation physiques. Tout comme 
le sommeil de la nuit est nécessaire et 
indispensable, il en est de même du repos du 
septième jour.

44  Titre donné par J. B. 
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Le rôle bénéfique des cafards
Oui, vous avez bien lu ! Les cafards ? direz-
vous. Rôle bénéfique ? Ces petites bêtes 
immondes et nuisibles qui infestent nos 
maisons et que nous éliminons à grands 
renfort d’insecticides et autres solutions ? 
Oui nous parlons de ces cafards-là !

Dans Proverbes 16 : 4, Salomon déclare : 
«L’Éternel a tout fait pour un but !»

A quoi peuvent bien servir les cafards ? Ils 
servent à :

	� Décomposer les matières 
organiques. Le rôle joué par 
ces arthropodes dans le bon 
fonctionnement des chaînes 
alimentaires dans lesquelles ils 
interviennent est d'une grande 
importance, car ils sont responsables 
de la décomposition des restes de 
matière organique. On peut donc voir 
les cafards comme des charognards 
qui contribuent à boucler le cycle de la 
matière organique et des nutriments 
dans les chaînes alimentaires 
auxquelles ils participent.

	� Être mangés par leurs prédateurs. 
Ils sont donc un échelon important 

de la chaîne alimentaire. Les cafards 
sont une source de nourriture 
indispensable pour de nombreuses 
espèces. Au rang des prédateurs : les 
rats, les souris et les hérissons, les 
grenouilles, et même certains reptiles, 
comme les geckos et les tortues. Ainsi, 
les cafards jouent un rôle important 
dans le maintien de l'équilibre des 
populations de différentes espèces 
dans les écosystèmes urbains et 
ruraux dans lesquels ils habitent.

	� Éliminer nos déchets. Bien que ça 
puisse nous sembler difficile à croire, 
il existe aujourd'hui des élevages 
de cafards qui ont un but bénéfique 
pour l'homme : l'élimination de nos 
propres déchets. De plus en plus de 
pays suivent le modèle des fermes 
industrielles de cafards créées en 
Chine, dans lesquelles sont nourris 
des millions de ces insectes dans le 
but de réduire les déchets urbains. En 
effet, les cafards, grâce à leur régime 
charognard, contribuent de manière 
écologique à la réduction des restes 
organiques de nos ordures et ils le 
font d'une manière rapide et très peu 
polluante, étonnant, non ?
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	� A rendre à nos sols l’azote, permettant 
sa pérennité. L'azote est un élément 
nutritif essentiel à la croissance des 
cultures. Il entre dans la composition des 
protéines, dont les enzymes, et dans celle 
des acides nucléiques, dont l'ADN. En 
tant que composant de la chlorophylle, il 
joue un rôle vital dans la photosynthèse. 
Les cafards libèrent de l'azote ? Que ce 
soit dans le sol ou sur leurs prédateurs, 
la libération d'azote est une fonction 
curieuse des petits et des gros cafards, 
qui est directement liée à la régulation 
du cycle naturel de cet élément chimique 
important. Comme certaines bactéries 
et autres organismes, les cafards rendent 
aux sols une partie de l'azote qui compose 
naturellement la terre, favorisant ainsi 
l'incorporation de ce nutriment dans 
la croissance des plantes et la survie 
générale de l'écosystème dans lequel ils 
apparaissent.

L'écologie est la science qui étudie les 
interactions des êtres vivants entre eux 
et avec leur milieu. L'ensemble des êtres 
vivants, de leur milieu de vie et des relations 
qu'ils entretiennent, forme un écosystème. 
L'écologie fait partie intégrante de la discipline 
plus vaste qu'est la science de l'environnement 
(ou science environnementale).

Si les écologistes étudient l’écosystème, Dieu 
est le plus grand des écologistes car Il en est 
le créateur : il a pensé à tout : le milieu de vie, 
les êtres vivants ainsi que les relations qu’ils 
entretiennent.

Le livre de la Genèse nous présente un récit 
simple de la création qui cache une incroyable 
complexité.

Frédéric Ettenat 
Professionnel de santé  

Chroniqueur d’Espérance FM
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	 �Réponses  
aux questions

        PAGE 32

1) Marc 1 :29-32

2) Malgré son nom, il n'a pas vraiment mille pattes. 

Mais entre 30 et 400 pattes, selon l'espèce. 

3) La scolopendre

4) Le pommier cannelle

5) Le corossolier

6) Le grenadier

7)	Le goyavier
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Une faible idée de ce que le Créateur 
est capable de programmer dans une 
minuscule graine emportée dans son 
coton par le vent.
Va vers le Fromager, ignorant 

Considère ses voies, et deviens sage. 1

1  Inspiré de Prov. 6 :6
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	� Martiniquaise, Martiniquais !

	� Préparez-vous à vivre un week-end 
exceptionnel les 18 et 19 novembre 2023, 

	� 48 heures de pause : 

	� Sans Vol

	� Sans Violence 

	� Sans Vandalisme 

	� 48 heures d’actions pour la paix et la sécurité 

	� Samedi 18 circulation intercommunale de  
clubs de motards. 

	� Dimanche 19 village des 3S 

	� Sécurité, 

	� Santé, 

	� Sérénité.

	� QUESTIONS        
       POUR TOUS
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Si l'esprit de celui qui domine s'élève contre toi, ne quitte 
point ta place ; Car le calme prévient de grands péchés. 

Ecc. 10 :4

1) Trouve la guérison n° 3 de la page 18

2) Combien de pattes possède une 	

    scolopendre ?  

3) Connais-tu une bête qui peut voir par 	

    la tête et par la queue ?

• De quels arbres sont ces feuilles ? 

4) ………………………………..

5) ………………………………..

6) ………………………………..

7) ………………………………..

❼❺

❻❹


